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Sehr geehrte/r

Geschatzte/r Kunde/-in,

Danke, dass Sie sich fiir unseren
TWHEELS Fitness-Pulley-Turm
entschieden haben! Wir schitzen lhren
Kauf und lhr Vertrauen in unser Produkt
sehr.

Wir sind bestrebt, lhnen qualitativ
hochwertige Fitnesslésungen zu bieten,
die lhren verschiedenen
Trainingsbediirfnissen gerecht werden.
Ganz gleich, ob Sie Kraft aufbauen, die
Flexibilitat verbessern oder die Ausdauer
steigern mdchten — unser
Fitness-Pulley-Turm unterstiitzt Sie auf
jedem Schritt Ihrer Fitnessreise.

Wenn Sie Fragen haben oder Feedback
geben oder Unterstiitzung bei lhrem
Gerit bendtigen, zégern Sie bitte nicht,
sich an unser Kundenservice-Team zu
wenden. Wir sind hier, um
sicherzustellen, dass lhre Erfahrung mit
unserem Produkt aussergewdhnlich ist.
Wir freuen uns darauf, Teil Ihrer
Fitness-Erfolgsgeschichte zu sein!
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3 ‘ Einfiihrung

Einfiihrung:

Die TWHEELS Fitness Seilzugstation,
entworfen, um lhre Heimtrainings zu
revolutionieren. Dieses wandmontierte
Fitnessgerét ist so konstruiert, dass es
eine Vielzahl von Ubungen in einem
begrenzten Raum ermdglicht. Aus
haltbaren Materialien wie Stahl oder
Aluminium gefertigt, gewahrleistet es
Stabilitat und Sicherheit wihrend des
Trainings. Mit seinem Einzelrollen-Design
ermoglicht dieses Gerét eine sanfte und
effiziente Bewegung, die verschiedene
Muskelgruppen prézise anvisiert.

Im Kern verfiigt die Station iiber einen
soliden Rahmen, der sicher an der Wand
montiert ist und das Gewicht der
Benutzer bei verschiedenen Ubungen
tragen kann. Der Rahmen enthélt in der
Regel mehrere Befestigungspunkte, wie
Stangen, Schlaufen und Haken, die die
Integration verschiedener
Fitnesszubehorteile und -gerite

ermoglichen. Diese Befestigungspunkte
ermoéglichen es den Benutzern, eine
Vielzahl von Ubungen durchzufiihren,
die verschiedene Muskelgruppen
ansprechen. Fir Kraft im Oberkérper
kénnen Benutzer Klimmzugstangen oder
an der Station befestigte Schlingentrainer
verwenden. Wahrenddessen kénnen
Ubungen fiir den Unterkérper, wie
Beinheben oder Step-Ups, mit
zusétzlichen Anbauteilen oder einfach
unter Verwendung des Rahmens als
Unterstiitzung durchgefiihrt werden.

Die Installation der Station beinhaltet in
der Regel eine sichere Wandmontage mit
Schwerlastbolzen oder Diibeln, um
sicherzustellen, dass sie stabil und sicher
in der Anwendung ist. Nach der
Installation bietet sie eine dauerhafte
Fitnesslosung, die platzsparend ist und
sich ideal fiir Heim-Fitnessstudios,
Fitnessstudios oder kommerzielle
Einrichtungen mit begrenztem Platz
eignet.
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Teile des Fitnessseilzugs:

Gerade

Basisrahmen:

Die Hauptstrukturkomponente
der Maschine, die Stabilitat
und Unterstiitzung bietet.

Umlenkrolle:

D-Griff

Basisrahmen

Der Mechanismus, der die
Befestigung verschiedener
Griffe oder Zubehorteile zur
Durchfiihrung von Ubungen
ermdglicht.

Seilzug

Flihrungsstangen

Gewichtsstapel:

Der Stapel von Gewichten,
die wihrend der Ubungen
Widerstand bieten. Er besteht
normalerweise aus einzelnen

§

Metallstange

Gewichtsstapel

Gewichtsscheiben und einem
Auswahlpin zur Anpassung
des Widerstandslevels.

Seilzug:
Das Kabel verlguft durch das

FuBBplatte

Umlenkrollensystem und
verbindet sich mit den Griffen

Griffe:

Verschiedene Griffe oder Halterungen
werden am Kabel befestigt, um
verschiedene Ubungen durchzufiihren,

wie z.B. eine gerade Stange, ein Seil
oder ein D-Griff.

Fiihrungsstangen:

Metallstangen fiihren die Bewegung des
Gewichtsblocks wahrend der Ubungen
und sorgen fiir eine gleichmissige und
kontrollierte Bewegung.

oder dem Zubehér fiir die
Durchfiihrung von Ubungen.

FuBBplatte:

Die Plattform oder Ful3platte ist der
Bereich, auf dem der Benutzer wihrend
bestimmter Ubungen die FiiBBe zur
Stabilitat und Unterstiitzung platziert.
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Auspacken und Vorbereitung:

1. Packen Sie alle Komponenten des Fitness-Seilzugturms vorsichtig aus und stellen Sie
sicher, dass alle Teile im Paket enthalten sind.

2. Legen Sie alle Komponenten in einem klaren, offenen Bereich aus, in dem Sie den Turm
montieren wollen.

3. Machen Sie sich mit der dem Gerat beiliegenden Montageanleitung vertraut.

Montageanleitung:

Indem Sie diese Montageanleitung befolgen, kénnen Sie Ihren Fitness-Seilzugturm
sicher und effektiv fiir optimale Leistung wahrend des Trainings zusammenbauen.

SCHRITT 1: Schrauben SCHRITT 2: Verbinden Sie die
vorbereiten FuBBstiitze mit dem Rahmen

Die beiden grol3en Schrauben verbinden Befestigen Sie nun die Ful3stiitze mit den
die Ful3stiitze mit dem grof3en Rahmen. beiden grol3en Schrauben am Rahmen.

—

SCHRITT 3: Schrauben anziehen SCHRITT 4: Schrauben Sie die Fiil3e an
Ziehen Sie nun beide Schrauben mit Schrauben Sie die FiiRe an den Rahmen und
einem Schraubenschliissel fest. stellen Sie sie so ein, dass der Seilzugturm

stabil steht.
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SCHRITT 5: Fixierung der Fii8e SCHRITT 6: Ansicht des Rahmens
Fixieren Sie den Ful mit einem ll::“Rn::mhe”thm Ful?;bl:gg:d
Schraubenschliissel, so dass er nicht r rahmen solfte nun test mit der

mehr verstellt werden kann. FuBBhalterung verbunden sein.

SCHRITT 7: Rollen und
Schrauben vorbereiten
Fiir den néchsten Schritt bendtigen Sie

diese beiden Schrauben und Umlenkrollen
fiir das Kabel.

SCHRITT 8: Montage der Rollen

Montieren Sie hier die beiden Rollen mit
den abgebildeten Schrauben.

SCHRITT 3: Seilrollen SCHRITT 4: Stangen vorbereiten

lhre Seilrollen sollten jetzt fest sitzen.
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SCHRITT Mutter und Deckel SCHRITT 12: Bauteil an den
vorbereiten Stiben befestigen
Sie benétigen diese kleinen Bauteile fiir Verbinden Sie die beiden Stangen mit den

die Stangen. abgebildeten Bauteilen.

..
SCHRITT 13:; Schrauben Sie die SCHRITT 14: Gewichte

Stangen in den Sockel

Schrauben Sie nun die beiden Stangen in
den Sockel des Seilzugturms.

Bereiten Sie nun die Gewichte vor.

SCHRITT 15: Gewichte in die
Stangen schieben SCHRITT 16: Montierte Gewichte

Driicken Sie nun die Gewichte in die beiden Die Gewichte sollten nun fest an lhrem
Stangen, wie in der Abbildung gezeigt. Seilzugturm angebracht sein.




SCHRITT 17: Geringstes Gewicht

bei Lochstiben

Das kleinste Gewicht sollte oben liegen.

SCHRITT 19: Vorbereitungsrolle

fiir oben

Bereiten Sie diese Komponenten fiir die
obere Rolle des Seils vor.

SCHRITT 21: Sicherheitsschloss
fiir Gewichte

Schrauben Sie die Gewichte auf die
Sicherheitskappe.
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SCHRITT 18: Blick auf die

Fiihrungsstangen

Schieben Sie das vormontierte Teil von oben nach
unten in die bereits vormontierten Gewichte.

SCHRITT 20: Montieren Sie die

Seilrolle

Die Rolle sollte nun montiert sein.

SCHRITT 22: Fertige Ansicht

So sollte es jetzt in |hrem System installiert
sein.
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SCHRITT 23: Vorbereiten von SCHRITT 24: Schrauben fest
Schrauben fiir Stibe installiert

Sie bendtigen diese beiden Schrauben Ansicht von oben, jetzt sollten die beiden
fir den oberen Teil, um die beiden Stangen oben fest mit dem Rahmen
Stangen zu befestigen. verbunden sein.

SCHRITT 25: Ansicht des SCHRITT 26: Vorbereiten des
vollstindig montierten Teils oben Kopfteils fiir die Platte

| &

SCHRITT 27: Vorbereitung SCHRITT 28: Ansicht von hinten
Schrauben montiert
Diese beiden Schrauben bendtigen Sie zur Die beiden grol3en Schrauben sollten nun

Befestigung des oberen Kopfteils am fest mit dem Kopfteil verbunden sein.




SCHRITT 29: Ansicht von vorne

montiert

Jetzt ist lhr Kopfteil oben fest montiert.

SCHRITT 31: Bauteil an der
Vierkantstange befestigen

Ziehen Sie nun die Fuhrungsrolle tiber
die Vierkantstange.

SCHRITT 33: Verbindung

Vierkantstange mit Rolle unten

Verbinden Sie nun eine Umlenkrolle mit
dem Vierkantstab am unteren linken Ende.
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SCHRITT 30: Fiihrungsteil mit

Rollen

Aus diesem Teil kommt dann die Stange
zum Einstellen der Hohe.

SCHRITT 32: Vorbereiten der
Rollen fiir den Boden

Bereiten Sie die beiden Rollen fiir den
unteren Teil vor.

SCHRITT 34: Verbindung

Vierkantstange mit Rolle oben

Verbinden Sie nun eine Umlenkrolle mit
dem Vierkantstab am oberen rechten Ende.




Montageanleitung 1

SCHRITT 35: Vorbereitungsschrauben = SCHRITT 36: Schrauben Sie die

fiir Vierkantstab Vierkantstange unten an

Diese Schrauben verbinden Sie mit Nehmen Sie 2 der Schrauben fiir die
der Vierkantstange oben und unten. Verbindung der unteren Vierkantleiste.

SCHRITT 37: Schrauben Sie

die Vierkantstange oben auf

Nehmen Sie 2 der Schrauben fiir die it soll fir i h
Verbindung der Vierkantleiste oben. Jetzt sollte es fir Sie so aussehen.

SCHRITT 38: Ansicht der

vormontierten Gewichte mit Stangen

SC,:HRITT 39: Vm:bereifung der SCHRITT 40: Oberteil anschrauben
Klimmzugstange mit Schrauben

Bereiten Sie nun die Klimmzugstange Befestigen Sie nun die Klimmzugstange am
mit den 3 kleinen Schrauben vor. oberen Kopfteil.
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SCHRITT 41: Vorbereiten der Fii3e SCHRITT 42: Schraube an den

FiiBen
Montieren Sie nun die Fiille an den
Seilzugturm.

Hinweis: Die Montage der Fii3e ist nur
bei der Version mit Standfuld wichtig.

SCHRITT 43: Vorbereitung Kabelzug SCHRITT 44: Fideln Sie das

Bereiten Sie nun den Seilzug vor. Kabel durch die Rollen
Blick auf den Seilzug unten.

SCHRITT 45: Seil durch Rollen SCHRITT 46: Seilzug an den

oben fideln

Gewichten

Ansicht des Seilzugs von oben. Blick auf den Seilzug an den Gewichten.
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SCHRITT 47: Fadeln Sie den SCHRITT 48: Seilzug
Seilzug oben ein Vierkantstange verstellbar
Draufsicht auf die Seilrolle, eine Rolle Fiihren Sie das Kabel durch die

fiihrt das Seil zur vorderen Rolle. verstellbaren Rollen an der Vierkantstange.

SCHRITT 49: 2 verstellbare SCHRITT 50: Vorbereitung von
Rollen an der Vierkantstange Kleinteilen fiir Griffe

Ziehen Sie das Kabel auch durch die Diese Kleinteile bendtigen Sie, um den
zweite Rolle des Vierkantstabs. vorderen Teil der Griffe zu montieren.

SCHRITT 571: Montage am Seilzug SCHRITT 52: Ansicht mit Schrauben

Montieren Sie die Kleinteile auf dem Nun sollten die beiden kleinen Schrauben
Seilzug. fest mit dem Seilzug verbunden sein.
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SCHRITT 53: Schuiz fiir Kleinteile SCHRITT 54: VAnsicht der fertig
Legen Sie nun das Gummiteil tiber die montierten Teile fiir den Seilzug.
zusammengesetzten Kleinteile. Die Kleinteile sollten nun wie abgebildet fest

montiert sein.

SCHRITT 55: View of the fully SCHRITT 56: Vorbereitung
assembled parts for the cable pull. Schrauben fiir Holzdeckel
Befestigen Sie die beiden Karabinerhaken Bereiten Sie die 12 kleinen Schrauben fiir
am Seilzug. die Holzabdeckung vor.

SCHRITT 57: Vorbereitung der
Holzabdeckung

Der Holzdeckel ohne Beschriftung ist fiir Blick auf den geschraubten Deckel unten.
den linken Teil bestimmt.

SCHRITT 58: Seitenwand unten

anbringen




SCHRITT 59: Ansicht oben

Ansicht der Holzabdeckung von oben.

SCHRITT 59: Schrauben Sie den

Deckel auf der Riickseite an

Diese Abdeckung ist fiir den hinteren Teil
des Seilzugturms bestimmt.

Montageanleitung 15

SCHRITT 60: Ansicht des fertig

montierten Holzdeckels

Blick auf den geschraubten Deckel unten.

SCHRITT 60: Ansicht des fertig

montierten Holzdeckels

Herzlichen Gliickwunsch zum fertig
montierten Seilzugturm.
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Wandmontage:

Hinweis: Das Gerit bietet zwei Installationsoptionen: Es kann entweder an der Wand montiert
oder freistehend auf dem Boden mit dem mitgelieferten Stander positioniert werden.

1. Fur die Wandmontage positionieren Sie das Gerat vertikal an der Wand.

2. Verwenden Sie einen Bleistift, um die Positionen der Montagemuttern zu markieren.

3. Bohren Sie anschlieBend an den markierten Stellen Locher und befestigen Sie das
Gerat sicher mit geeignetem Befestigungsmaterial an der Wand.

4. Stellen Sie sicher, dass das Gerat eben und stabil ist, befestigen Sie den Grundrahmen
am Gerat und es ist jetzt einsatzbereit.

Wichtige Tipps zu wissen!
* Verwenden Sie das geeignete Werkzeug, die Verwendung des falschen

Werkzeugs kann Teile beschidigen oder die Montage erschweren.
Montage erschweren.

* Testen Sie die Funktionalitit beweglicher Teile wie Riemenscheiben
oder Hebel, um sicherzustellen, dass sie reibungslos und ohne
Hindernisse funktionieren.
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Aufwiarmen und Abkiihlen:

Warm-Up:

1.

Beginnen Sie mit 5-10 Minuten leichtem Cardio wie zligigem Gehen, Joggen oder
Radfahren, um den Blutfluss zu erhohen und lhre Kérpertemperatur zu erhéhen.
Fihren Sie dynamische Dehniibungen durch, um Muskeln und Gelenke zu lockern, wie
Armkreisen, Beinschwiinge und Rumpfdrehungen.

\

S~

3. Erhéhen Sie allméahlich die Intensitdt Ihrer Bewegungen, um lhren Kérper auf das
Haupttraining vorzubereiten.

4. Konzentrieren Sie sich auf Bewegungen, die die Ubungen wahrend lhres Trainings
nachahmen, um

Abkiihlen:

1.

Beenden Sie lhr Training mit 5-10 Minuten niedrigintensivem Cardio, um lhre
Herzfrequenz allmahlich zu senken und die Erholung zu férdern.

Flhren Sie statische Dehniibungen durch, die auf die Hauptmuskelgruppen abzielen,
und halten Sie jede Dehnung fiir 15-30 Sekunden, um die Flexibilitat zu verbessern und
die Muskelspannung zu reduzieren.

Integrieren Sie tiefes Atmen und Entspannungstechniken, um lhrem Korper zu helfen,
in einen Ruhezustand zurlickzukehren und die Erholung zu férdern.

Hydrieren Sie sich und tanken Sie Ihren Kérper mit Wasser und einem gesunden Snack
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Ubungsanleitung:

Wichtig: Diese Ubungen zielen auf verschiedene Muskelgruppen ab und kénnen
ein Ganzkdrpertraining bieten. Passen Sie den Widerstandsgrad nach Bedarf an
und fiihren Sie jede Ubung mit korrekter Form aus, um die Effektivitit zu
maximieren und Verletzungen zu vermeiden.

Brustfliegen:

1. Stellen Sie sich mit dem Gesicht von
der Maschine weg, mit einem Ende
eines Widerstandsbandes, das an der
Einzelrolle befestigt ist.

2. Greifen Sie die Griffe mit den Handen,
die Handflachen zeigen nach vorne.

3. Strecken Sie Ihre Arme nach aul3en zu
den Seiten, dann bringen Sie sie vor
sich zusammen und driicken lhre
Brustmuskeln zusammen.

4. Langsam in die Ausgangsposition
zurtickkehren.

Einarmiges Rudern:

1. Stellen Sie sich seitlich zur Maschine,
greifen Sie den Griff mit einer Hand
und treten Sie von der Maschine weg,
um Spannung im Band zu erzeugen.
Halten Sie Ihren Riicken gerade und
ziehen Sie den Griff zu lhrer Seite,
beugen Sie Ihren Ellbogen und
driicken Sie lhr Schulterblatt
zusammen.

2. Langsam I6sen und wiederholen.
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Trizeps-Driicken: Holzhacker:

Stellen Sie sich direkt vor die Maschine, 1. Stellen Sie sich seitlich zur Maschine, halten

greifen Sie die Stange mit beiden
Handen und strecken Sie lhre Arme nach
unten aus. Halten Sie lhre Ellbogen nah
am Koérper und driicken Sie die Stange
nach unten, bis lhre Arme vollsténdig
ausgestreckt sind, dann kehren Sie
langsam in die Ausgangsition zurtick.

Stehende Bizeps-Curls:

1. Stellen Sie sich direkt vor die Maschine,
mit dem Widerstandsband am
Einzelrollen-Pulley befestigt.

2. Greifen Sie den Griff mit einer Hand
und treten Sie von der Maschine weg,
um Spannung im Band zu erzeugen.
Halten Sie Ihren Ellbogen nah am
Korper und heben Sie lhre Hand zur
Schulter, wobei Sie den Bizeps oben
zusammendricken.

3. Langsam absenken und wiederholen.

Sie den Griff mit beiden Handen und
stellen Sie Ihre Fiisse schulterbreit
auseinander. Ziehen Sie den Griff diagonal
Uber Ihren Korper und drehen Sie dabei
Ihren Oberkorper. Kehren Sie in die
Ausgangsposition zurtick und wiederholen
Sie die Ubung auf der anderen Seite.
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Anleitung zur Verwendung des
Fitness-Seilzugs:

1.

Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig, um zu verstehen, wie das Gerat richtig
bedient wird und um sich mit seinen Funktionen vertraut zu machen.

Stellen Sie die Hohe des Seilzugs so ein, dass sie Ihren Trainingsbediirfnissen entspricht,
und sorgen Sie dafir, dass das Gerat stabil und fest auf einer ebenen Flache positioniert
ist.

Beginnen Sie Ihr Training mit einer 5-10 minttigen Aufwarmphase, um lhre Muskeln
und Gelenke auf die Ubung vorzubereiten.

Wiahlen Sie die Ubung, die Sie durchfiihren méchten, und passen Sie den
Widerstandsgrad an Ihr Fitnesslevel und lhre Trainingsziele an.

Behalten Sie wihrend jeder Ubung die richtige Form und Technik bei, um die
Effektivitat zu maximieren und Verletzungen zu vermeiden. Konzentrieren Sie sich auf
kontrollierte Bewegungen und vermeiden Sie die Nutzung von Schwung.

Fiihren Sie jede Ubung tiber den gesamten Bewegungsumfang aus und stellen Sie
sicher, dass Sie die Zielmuskeln vollstandig ansprechen.

Beenden Sie lhr Training mit einer 5-10 minttigen Abkuhlphase, inklusive leichtem
Kardio und statischem Dehnen, um Ihren Muskeln bei der Erholung zu helfen und
Steifheit zu vermeiden.

Wichtige Tipps zu wissen!

* Denken Sie daran, wihrend jeder Wiederholung gleichmiBig und
rhythmisch zu atmen.

Atmen Sie wahrend der Anstrengungsphase aus und wéhrend der
Entspannungsphase ein.

* Gonnen Sie sich zwischen den Sitzen ausreichend Ruhe, um sich zu
erholen und Miidigkeit zu vermeiden. Die Dauer
der Ruhepausen hingt von Ihrem Fitnesslevel und der Intensitét lhres Trainings



Sicherheitsvorkehrungen ‘ 21

Sicherheitsvorkehrungen:

* Machen Sie sich mit dem Benutzerhandbuch der Multi-Funktionsmaschine
vertraut und befolgen Sie alle Anweisungen fiir sicheren Betrieb und Aufbau.

- Stellen Sie sicher, dass das Gerit gemaf3 den Anweisungen des Herstellers
korrekt zusammengebaut ist. Uberpriifen Sie vor jeder Verwendung auf lose
Bolzen, Muttern oder beschidigte Teile.

* Verwenden Sie das Gerit unter Aufsicht von Erwachsenen, insbesondere wenn
Kinder oder Unerfahrene anwesend sind.

* Fiihren Sie immer ein richtiges Aufwirmen durch, bevor Sie das Gerit
benutzen, um lhre Muskeln vorzubereiten und das Verletzungsrisiko zu
reduziere

n.- Behalten Sie die richtige Form und Technik wihrend der Ubungen bei, um
Spannungen oder Verletzungen zu vermeiden. Vermeiden Sie ruckartige
Bewegungen und verwenden Sie sanfte, kontrollierte Bewegungen.

* Tragen Sie passende Kleidung fiir das Training, einschlieBlich Sportschuhe mit
guter Unterstiitzung, um zu minimieren das Risiko des Ausrutschens oder
Verletzung.

* Halten Sie sich wihrend des Trainings durch regelmiBiges Wassertrinken
hydriert, um Dehydrierung zu vermeiden und Uberhitzung.

* Seien Sie vorsichtig beim Benutzen von Kabeln oder Seilrollen, um ein
Einklemmen oder Einklemmen von Fingern oder Kleidung zu vermeiden.

- Uberpriifen Sie regelmiBig die Maschine auf Verschlei3- oder
Schadensanzeichen und fiihren Sie routinemiBige Wartung geméf den
Empfehlungen des Herstellers durch.

* Beenden Sie die Benutzung sofort, wenn Sie Schmerzen, Unwohlsein,
Schwindel oder Atemnot verspiiren. Konsultieren Sie einen Arzt, wenn die
Symptome anhalten.

* Halten Sie Hinde, FiiBe und andere Kérperteile fern von beweglichen Teilen,
besonders wihrend des Betriebs.

* Lagern Sie die Maschine an einem sicheren und trockenen Ort, wenn sie nicht
benutzt wird, fern von Feuchtigkeit oder extiremen Temperaturen. Konsultieren
Sie einen Arzt, bevor Sie ein neues Trainingsprogramm beginnen, besonders
wenn Sie Vorerkrankungen oder Verletzungen haben.



Fehlersuche:

1. Meine Ausriistung funktioniert nicht richtig. Was soll
ich tun? Zuerst alle Verbindungen iiberpriifen und
stellen Sie sicher, dass alles richtig gemif dem
Handbuch montiert ist. Stellen Sie sicher, dass alle
Bolzen und Schrauben fest angezogen sind. Sollte das
Problem bestehen, lesen Sie im
Fehlerbehebungsabschnitt des Handbuchs nach oder

kontaktieren Sie den Kundensupport fiir Unterstiitzung.

2. Der Widerstand meiner Maschine fiihlt sich
ungleichmiBig oder inkonsistent an. Wie kann ich dies
beheben? UngleichmiBiger Widerstand kann auf
lockere Kabel oder Rollen zuriickzufiihren sein.
Uberpriifen Sie alle Verbindungen und Kabel um
sicherzustellen, dass sie ordnungsgemiafl gespannt und
ausgerichtet sind. Schmieren Sie alle beweglichen
Teile, wenn notwendig. Wenn das Problem weiterhin
besteht, wenden Sie sich an den Abschnitt zur
Fehlerbehebung im Handbuch, um weitere

Anweisungen zu erhalten.

3. Das Kabel an meinem Fitnesszugturm scheint
festzustecken oder nicht reibungslos zu funktionieren.
Was kénnte dieses Problem verursachen? Ein
feststeckendes oder nicht funktionierendes Kabel
konnte durch mehrere Faktoren verursacht werden,
einschlieBlich Schmutz oder Ablagerungen im
Rollensystem, Fehlausrichtung des Kabels oder
Spannungsprobleme. Versuchen Sie, das Rollensystem
zu reinigen und sicherzustellen, dass das Kabel
ordnungsgemiB in den Nuten sitzt. Uberpriifen Sie auf
Knoten oder Knicke im Kabel, die Widerstand
verursachen kénnten, und passen Sie die Spannung bei

Bedarf an gemif der Bedienungsanleitung.
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4. Ich hére ungewshnliche Gerdusche wihrend des
Betriebs meiner Maschine. Was kénnte die Ursache fiir
diese sein? Ungewédhnliche Gerdusche kdnnen auf lose
oder abgenutzte Komponenten hinweisen. Uberpriifen
Sie alle Bolzen, Schrauben und Verbindungen, um
sicherzustellen, dass sie fest angezogen sind.
Uberpriifen bewegliche Teile, wie Riemenscheiben oder
Kabel, auf Abnutzung oder Beschidigung. Wenn das
Problem weiterhin besteht, konsultieren Sie den
Abschnitt zur Fehlerbehebung des Handbuchs oder
wenden Sie sich an den Kundendienst fiir weitere

Unterstiitzung.

5. Die FuB3platte an meinem Fitness-Seilzugturm fiihlt
sich wihrend der Ubungen instabil an. Welche Schritte
soll ich unternehmen, um dies zu beheben? Eine
wackelige FuB3platte kdnnte durch lose Schrauben oder
eine unebene Oberfliche verursacht werden.
Uberpriifen Sie alle Verbindungsstellen zwischen der
FuBplatte und dem Rahmen, um sicherzustellen, dass
sie fest angezogen sind. Wenn nétig, verwenden Sie
eine Wasserwaage, um sicherzustellen, dass die
FuBplatte gleichm&Big auf dem Boden steht. Erwiigen
Sie, eine Gummimatte oder rutschfeste Pads unter die
FuBplatte zu legen, um zusitzliche Stabilitit und Halt
wihrend der Ubungen zu gewihrleisten. FuBplatte zu
legen, um zusétzliche Stabilitit zu bieten und Halt

wihrend der Ubungen zu bieten.

6. Meine Ausriistung vibriert iibermiBig wihrend des
Gebrauchs. Wie kann ich dies beheben? iibermiBige
Vibrationen kénnen durch eine unebene Oberfliche
oder falsch ausgewuchtete Komponenten verursacht
werden. Stellen Sie sicher, dass das Ausriistung auf
einer ebenen und stabilen Oberfliche steht.
Uberpriifen Sie alle Komponenten auf richtige
Ausrichtung und Balance. Sollte das Problem weiterhin
bestehen, lesen Sie im Fehlerbehebungsabschnitt des

Handbuchs nach weiteren Hinweisen nach.
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Gewaibhrleistungsbedingungen:

Wir mochten sicherstellen, dass Ihre Erfahrung mit unserem Fitness Pulley Tower
sorgenfrei ist. Hier ist, was Sie Gber unsere Gewahrleistung wissen mussen:

1.

Wir werden Schaden oder Mangel des Gerats, die durch Fertigungsfehler entstehen,
unter den folgenden Bedingungen (aufgefiihrt von Nummer 1 bis 6) beheben, wenn
diese unverzliglich nach Entdeckung und innerhalb von 2 Jahren nach Lieferung an
den Endnutzer gemeldet werden. Die Gewahrleistung schlieBt zerbrechliche Teile wie
Glas oder Kunststoff aus. Falle, in denen geringfligige Abweichungen vom Sollzustand
den Wert oder die Nutzbarkeit des Gerats nicht wesentlich beeintrachtigen, Schaden
durch chemische oder elektrochemische Einfllisse, Wassereintritt und hohere Gewalt
bedingte Schaden 16sen keine Gewahrleistungspflichten aus.

Der Gewahrleistungsservice beinhaltet nach unserem Ermessen die Reparatur oder den
Austausch defekter Teile durch fehlerfreie, wobei wir die Material- und Arbeitskosten
Ubernehmen. Vor-Ort-Reparaturen werden nicht angeboten. Ein Kaufnachweis mit
Kauf-/Lieferdatum ist erforderlich, und ersetzte Teile gehen in unser Eigentum Uber.

Gewahrleistungsanspriiche erléschen, wenn Reparaturen oder Eingriffe von nicht
autorisiertem Personal durchgefiihrt werden oder Gerate mit zusatzlichen, nicht mit
unseren Geraten kompatiblen Teilen ausgestattet werden. Zudem erlischt die
Gewahrleistung bei Schaden durch héhere Gewalt oder Umwelteinfllsse,
unsachgemaBe Behandlung (einschlieBlich Nichteinhaltung der Betriebsanleitung)
oder mechanische Beschadigungen jeglicher Art.

Servicepersonal kann nach telefonischer Absprache zur Reparatur oder zum Austausch
zugesandter Teile autorisiert werden, jedoch kénnen in solchen Fallen keine
Gewahrleistungsanspriiche geltend gemacht werden. Der Gewahrleistungsservice
verlangert oder setzt die Gewahrleistungsfrist nicht neu.

Anspriiche Uber Gerateschaden hinaus, insbesondere fiir Schaden, die nicht durch das
Gesetz gedeckt sind, sind ausgeschlossen.

Unsere Gewahrleistungsbedingungen sind Teil unserer Allgemeinen
Geschdftsbedingungen, ohne die vertraglichen Bedingungen der
Gewahrleistungspflichten des Verkaufers zu beeintrachtigen. Verschlei3teile sind von
der Gewahrleistung nicht abgedeckt.
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